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varsitt kapitel. Har ar ett utdrag.
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Vackra hostbilder av Rebecca Niska
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Martensdalsgatan 2-8
120 30 Stockholm The Future Is Queer del 1

T-Bana Gullmarsplan Lovisa Litnas har intervjuat nagra
HBTQIA+ personer med erfarenheter

Ansvarig utgivare av fobi och férdomar.
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TIPS

Shanga tipsar:
Karma raddar mat

Med appen karma kan du képa bra mat som blivit

over fran restauranger, Cafeer och matbutiker till ett
mycket billigare pris. Miljovanligt och studentvanligt.
Har ar nagra fynd vi hittade néar vi gick in pa karma idag:

Text: Shelby Lejonsol
Bild: Rebecca Niska

O Esspresso House
i Gullmarsplan

Caesarsallad
Org pris: 89 kr
Karma pris: 44 kr

O Haga tartcompani
och bageri i Hammarby

Kardemummabulle
Org pris: 26 kr
Karma pris: 13 kr

© Hemkop Gullmarsplan

Ekologisk risdryck
Org pris: 26 kr
Karma pris: 13 kr

”Move your
fucking shit!!”

Text: Shelby Lejonsol, Zamina Schager, Samuel Funck
Bild: Shelby Lejonsol

Garderoben har haft tre manaders sommar-
uppehall och sa kommer vi hem till en katastrofal
syn. Var kéra bytesgarderob (btw folj oss pa
instagram @garderobensecondhand) var fylld

till taket med liviosa HLR-dock-lik! Vid vidare
inspektion tycks Fryshusets egna idrottslarare,
VINCENT, statt bakom detta DAD. Han pastar att
han har blivit ombedd av estetprogrammets rektor
Hundis att ditcha allt pa var mark. Ingen larare har
kdmpat for att vi ska fa ha vart rum ifred (férutom
Coraline). Det hér &r inte forsta gangen nagot sant
har hander, tidigare har skrép, hyllor, bord, lador

och 6ppnade nagellack tagna fran affarens lager
hittats i rummet. Inte okej!!!

Vanligen respektera Shelbys hatlappar i
framtiden.

Also vi heter Garderoben, inte Bytesgarderoben.
Aldrig hetat det, kommer aldrig heta det.

Mvh /Arbetarna pa Garderoben

Alla i texten heter egentligen nagot annat.
Férutom Shelby da.




RECENSERAT

Bokklubben

Av Moa Linder

Norra Latin
Sara Bergmark Elfgren

| ett Stockholm déar Norra Latins allmanna laroverk aldrig lades ner
och istéllet blev ett gymnasium far vi moéta Clea och Tamar, som
bade soker in pa teaterlinjen. En underlig fjaril visar sig pa Tamars
audition och snart blir hon indragen i en gammal vandrings-
sdgen som finns pa skolan och som visar sig vara mer an bara en
myt. Vad hande egentligen under forestallningen déar en larare
foll ner dod till marken och en elev férsvann sparlést? Vem
var Erling Jensen? En klockren skildring av gymnasiet och en
riktigt harlig mysrysare.

SINGER/SONGWRITER

Ny passion med start hosten 2020.

L1d L]
Fardighetsprover i mars. Fa rla n
Mats Strandberg

Ombord pé kryssningsfartyget Baltic Charisma véantar
passagerarna pa en kvall med festande, fylla och karaoke. Vad
de inte vet &r att det 4r nagonting annat som ar ombord pa
baten med dem, en blodtérstig varelse med storslagna planer
for kvallen. Mitt ute pa Ostersjon férvandlas kvallen till ett
fasansfullt blodbad - och det finns ingenstans att fly. En
obehaglig och totalt hjartskdarande bok med karaktérer och ett
sprak som goér att man 4nda inte kan lagga den ifran sig.

Det
. Stephen King
MORGONTRANING

Vid férsta anblick kan den amerikanska smastaden Derry se ut
Morgontraning for den som vill en som vilken annan stad som helst, men i kloakerna lurar ndgonting
géng i ménaden. Prata med din ondskefullt. Det ar vad som i sjélva verket ligger bakom mordvagen
mentor om hur du anméler dig om som upprepar sig vart 27:e ar. En historia om sju utstétta elvadrin-
du &r intresserad! gar som hittar varandra i kampen mot ondskan, som pa grund av
en pakt tvingas tillbaka till hemstaden 27 ar senare. Om du inte
far nog av mer an tusen sidors lasning finns dar s mycket som
atta timmars film att kura ihop sig framfor i hostmorkret.




KRONIKA

Trans-

sexualitet

Text: Liam Edevarn Bild: Flickr/Pablo Fernandez

Jag kommer ihdg redan som ung att jag ville ha
kort har. Jag tjatade pa pappa att jag ville ha det
men han férnekade alltid det. S& jag var tvungen
att leva med langt har i manga ar. Nar jag var
tio eller elva borjade jag kolla mig i spegeln och
undrade hur jag skulle se ut som en pojke. De
tankarna blev allt mer repetitiva och jag kunde
inte sluta tanka pa det faktum att jag inte ar en
kille. Vid tolvarsaldern nér tjejer borjar fa brost...
fick jag ocksa det!

| borjan var det val helt okej men efter ett tag
blev det en konstant tanke:

“Jag kan aldrig bli sedd som en kille”

Mina véanner péa den tiden var tjejer och vi
pratade mycket om just mens och brost.

Jag kénde mig aldrig riktig bekvdm med den
iden att jag kommer ha brost for resten av mitt
liv... sen kom det andra stora problemet. Mens!

Smartan var obehaglig och man svettas sa
mycket, speciellt med tva saker pa ens dverkropp.
Vid trettonarsaldern boérjade jag inse att det
ar nagot seridst. Det &r inte normalt som tio-
elvaéaring att tanka att man vill se ut som en kille.

Det &r okej att kdnna sa! Alla ar olika och har
sina egna kanslor och tankar. Ens kropp berattar
inte hur du identifierar dig, konsméssigt. Du ska
vara glad att du &ar du dven fast det ar en grej som
inte alla fattar. Jag vet hur det kdnns sa du ar inte
ensam. Alla kan inte forstd men ge inte upp. Du
ar speciell bara genom att vara dig sjalv.




INSANDARE

Ta tillbaka klassfotot!

Text och Bild: Sofia Tsvetkova

Det har kommit till min kdnnedom att manga
elever undrar varfér Fryshusets gymnasium inte
tar klassfoto langre. Det finns tva skél. Det fors-
ta ar ett bristande intresse, vilket speglades av

klassernas daliga narvaro vid forra arets skolfoto-

grafering och det andra skalet ar att skolan inte
anser sig ha rad med klassfoto.

Innan jag flyttade till Sverige studerade jag
pa gymnasiet i Ryssland. Dar tog vi klass- och
lite blandade foton till ett aloum. Jag vill lyfta att
dessa fotoalbum verkligen kan ha ett bestdende
véarde. De ar kul att dyka ner i for att minnas tider
som flytt och kompisar fran forr. Oavsett hur du

12

kdnner infor dina klasskompisar, larare och skola
idag, s& kommer din uppfattning sannolikt andras
inom kort.

Det finns saklart bade de elever som vill-
och de som inte vill ta klassfotografier, men
tiden fram tills att du tar studenten kommer
ga fort och jag tror att manga utav er kommer
angra att ni berévade er sjalva en sddan chans.
Anledningen till att jag skriver den har artikeln
ar att jag tycker att de som inte vill delta pa
klassfoto gor ett stort misstag. Klassfoto ar
ett minne for livet och du har bara en chans
till det.

FRYSEN TIPSAR

Frysens tips
for att hitta ¥
en partner

Jag har fragat olika anonyma elever om kéarlek och
relationer fér att komma till botten med vad som
gor en bra relation bra.

Text: Eric Granqvist

NSNS N N N

Hur behaller man en relation med
flera partners samtidigt?

Man slutar anvdnda sociala medier, man far absolut inte
halla hand offentligt. Sager att man vill vara “lowkey”.

Hur har man sex?

Det ar tolkningsfraga.

Nar ska man tréffa sin

partners foraldrar? '
Nej

Guzzar?

Ja tack. Jag foredrar tjejer 6ver killar
men jag ar valdigt 6ppen for forslag.

d
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INSANDARE

NATET NERE!

For- och nackdelar

Text: Liam Edevarn, Olivia Ekdahl, Tova Jansson,
Max Harp-Alway Bild: Olivia Ekdahl

Vi gar i skolan for att lara oss, sa nar natet ar
nere far elever ga hem tidigt istallet for att gora
klart sina uppgifter och lararen kan inte veta om
eleven gor uppgiften hemma.

En positiv grej ar att man socialiserar sig mer.
Man slipper ténka pa notifikationer och bérja
skriva mer fér hand an vad man goér nufértiden.
Om man skriver prov kan man inte fuska

Men! Man kan inte spela dinosauriespelet pa
google.

Om ska tanka péa det negativa sa kan man inte
se sitt schema eller gora prov pa datorn vilket gar
mycket snabbare an fér hand. Vi unga ér lite for
beroende av internet sé vissa av oss kan bli lite
arga Over det, speciellt ndr man inte kan na sina
sociala medier.




INSANDARE INSANDARE
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ARTIKEL

Artist

Il ¢

budget

Om du ar ny till konst och inte ar sdker pa
vilka konsttekniker du vill halla pa med,
kan du kdpa nagra billiga produkter att

experimentera med.

Text & foto: Olivia Ekdahl
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Oavsett medium, kom fram till om det &r nagot
som fungerar for dig forst. Du behéver inte kdpa
samma material for att géra samma kvalitet pa
konst som professionella konstnarer gor. Det ar
inte sjalva produkterna som avgér resultatet pa
tavlan, utan din teknik.

Speciellt i bérjan medan du fortfarande lar dig
och experimenterar med din konst, hittar din
stil, behover du verkligen inte dyra dukar och
farger. Forst nar du vill bli mer serids och téanka
pa att salja eller stélla ut din konst kan du bérja
ténka pa att investera i lite hogre kvalitet pa
produkterna for att bevara konsten over tid.

19

ARTIKEL

Blanda dina egna féarger!

| stéllet for att kdpa s& manga olika farger och
nyanser kan du anvanda grundfargerna for att
blanda nya egna. Du kan ta hjalp av ett farghjul
for att se vilka farger som tillsammans skapar nya.

)



ARTIKEL

Investera i en tube wringer

En tube wringer pressar farg fran botten av tuben
och hindrar dig fran att slésa en enda droppe

av farg som skulle kunna finnas kvar i tuben.

En rekommendation &ar en tube wringer fran
Richeson eftersom den ér billig, hallbar och far
jobbet gjort.

Improvisera!

Du behover inte bara képa dukar att mala pa, du
kan hitta massor av olika ytor att fylla dina farger
med. Du kan mala p4 skor, klader, (sarskilt denim-
material) med textilfarger, vaggar, insidan av
bocker och en massa andra stéllen du kan hitta
med hjalp av kreativitet.

"Speciellt i borjan medan du fortfarande lar

du verkligen inte dyra dukar och firger.”

Anvind dina sociala medieplattformar

for att dela din konst

Manga ar under intrycket att man som konstnér
maste spendera massa pengar pa att designa en
fancy webbsida eller portfolj online for att visa
upp sin konst, men det stdmmer inte. Instagram
till exempel ar en av de mest populéra platt-
formarna for konstnarer att dela sina verk pa, ta
del av challenges som “inktober”, och ar sa klart
helt gratis!

Lar kdnna andra konstnérer

Vare sig det ar IRL eller med andra dver natet kan
du & feedback, tips och inspiration fran andra
med samma intresse. Experimentera, se hur din
konst blir mottagen innan du spenderar tusentals
kronor pa din egen plattform eller webbsida.
Delta i giveaways och challenges

Méanga konstnarer pa sociala medier haller
tavlingar, giveaways och art bundles da de delar
ut en massa konstprodukter till vinnaren for att
underlétta deras konstskapande. Stall upp i sa
manga som majligt for chansen att vinna en
massa coola produkter och tillboehor for att hjalpa
din konst!

20

Borstar

Om du maélar med borstar ar det viktigt att ha i
atanke att ta hand om de pa ratt satt sa att de
bevaras langre.

Upprepa tvatt- och skolj processen tills tval
och vatten rinner rent. Hall vatten varmt, men
inte hett, eftersom for hett vatten kan orsaka
eventuell kvarvarande farg att koagulera.

Lat dem inte sitta i vattnet for lange- det
kommer att forstéra dem. Om de tappar form kan
du lagga dem i kokande vatten i ndgra sekunder
s& kommer de att aterfordra sig

Ta bort all kvarvarande farg med en mjuk trasa
eller pappershandduk.

Det viktigaste att komma ihag nar det géller
akrylborstar &r att inte lata fargen torka efter
anvandning, eftersom fargen inte ar 6slig i detta
tillstand och kommer att ge en plastliknande
torkad konsistens.

21
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RECENSION

STORT TEST

TN N N

Fryshusets
skolmat:

Vad tycker vi?

Fryshuset har detta aret inlett ett samarbete med Rosendals
gardar. Detta for att servera en mer vegetarisk och miljovanlig
kost. Men vad tycker egentligen vi elever om den nya maten? Vi
ar tva elever fran gymnasiet som kommer att recensera skolans
mat under en veckas tid utifran tre kriterier: smak, utseende
och hur stor inverkan den har pa miljon.

Text: Vilma Lusth, Hannah Bott Alvarsson
Foto: Sofia Tsvetkova




Kallor
Nar det kommer till vart mijdomdéme sa
har vi tagit all information fran Stockholm.

se, “Livsmedels klimatpaverkan”. All annan
bedémning &r vara personliga asikter,
men vi har dven tagit hansyn till vad vara
skolkamrater har tyckt om maten.

Tips!

Skolan serverar varje dag en underbar
salladsbuffé som komplement till ma-
ten den brukar innehalla allt fran farska
gronsaker, roror och fardigblandade

sallader med bade rotfrukter och gry-
ner. Vi har dven supergott bréd med
bade veganskt och vanligt smér samt
mjolk och flingor. Salladbuffén far en
solklar 5:a och &ven om maten inte
alltid ar péa topp sa kan man anda oftast
dta sig matt pa den!




LASNING

Text & Form:tvaorna har arbetat med _gn koHekINroman darde ékr.t,v' Sty
varsitt kapitel. Alla berattéelser handlar em"pQrSOner sombor i sammg us
pa Plommonkullen. Det har. dr.eft kapﬂel,ur kollektlyl:omanen, ! o3

Text::Emilia So_de[st_am

rik var sen. Erik visste att'han.var

sen. Pa envanlig dag hade hanre-

dan-varit halvvags nedfér'trappeén.

Men idag var:ingen vanlig-dag.-Eller,

det borjade som envanlig dag; han
vaknade for sent, borstade snabbt tanderna, gav,
morgana en pafyllning av hennes hamstermat,
slangde ett dpple i sin.vaska och drog'pa sig
jackan. Det var nar-han nadde hallen'som dagen
blev... annorlunda.

Ett brev l1ag pa hans hallmatta. Det skulle inte
vara sa skumt, men hans brevlada var vid porten.
Brevbararna visste det, och la alltid hans post
dar. Sa... varfor la nagon ett brev i hans brevlada,
pa hans dorr? Och vem skriver brev nufortiden?

Visst, han hade markt ett brev tidigare, om en
gardsfest han fortfarande forsokte trycka in'i sitt
schema. Han gillade att vara med manniskor, och
han skulle ga pa den dar festen och tréffa sina
grannar om han sa behovde sluta jobbet for att
trycka in det.

Men det har var ett helt nytt brev, ett helt nytt,
obehagligt brev. Och han var... radd. Han ville
inte 6ppna det. Eller, kanske var det bara en extra
inbjudan till festen? Men... det héar brevet var vikt
i-.ett annat papper, ett papper han kande igen.

Han tog ett djupt andetag, gick igenom det
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logiskt. Hans pappa vgi ganska dallg p§‘SMS
han kanske ‘skrev det? Men, nej;.han ﬂng.er"aﬂt s
Tierra alskade 1800-talet, sa kanske hon bara tog T ““' ;
dettillidet extremaz Men. nej; hon skuﬂ_e Tedg“n P -' £
ha skickat 100'meddelanden som bad hQndm ait 2
dppna det. Maria'skulle:bara messa Dav:.d wll’e
inte ha.nagon kontaktlangre: = P Al
Han:sparkade pa-det, vinde det tlll‘sm SREER i
framsida. .l -en sekund var han saker:att hahs
hjarta hade stannat. Ah,farval varlden; 13t nagon 1y
ta ‘hand;om Morgana at mig!:-Men, s&klart; var :
han:fortfarande vid Jiv. Varlden skulle'inte-tata ' =
honom ta'sig ur'det harsa-att. “Fran mamma’.
Efter en lang stund'ay stirrande klev-han'over.
brevet-och ut | trapphuset, stangde doérren hart il R
bakom sig, och-flydde till hostkylan utomhus. Han ; Ly ,- o
ville inte hantéra det har. Ville inte acceptera att A
han behdévde goéranatat det. Visst; hans pappa: 7%
hadesagt att hon forsokte fa-kontakt igen; men. .- b B g
Han: sparkade en sten:Over asfalten, tryckte H Iy _' .
ner ett frustrerat skrik. Det'sista han ville var:att T o it
fa kontakt med henne. Han ville inte bli besviken
igen, ville inte bli.forradd igen, ville inte spendera
fler-natter pa golvet med ‘armbandet hon ¥ sl
lamnade, tarar pa kinderna.och'en hemsk tyngd i
brostet. ;
Hon var-anledningen att.han spenderat sa
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LASNING

Han stannade halvvags upp for trappen,

"chockad av.vad han precis kommit pa. Ja...

- Det- var okej... Hans kanslor var okej. Och

: -efter ott tag, vad han an bestamde sig for

att gora, sa skulle han ocksa bli okej.
“Med nytt'mod och beslutsamhet rusade

~han upp.for trappen, tog stegen tva i taget,

fick snabbt slut pa uthallighet och behovde

‘hdmta andan. Huvudsaken ar att han nadde

sin-lagenhet, och att han fortfarande var
beredd att hantera det har.

Sa efter ett' djupt andetag 6ppnade han
dorren, forsiktigt, langsamt, fortfarande
radd for... tja, fortfarande radd for lite allt

".n:JOJIlgt Att brevet skulle vara borta, att

e¢~m h.an-al[tadgibrde D'et~ﬂcck'L

Brom:ihop 5|gx
L Det'é ar bra ,Runner ar bra i

q_m haﬁbaré kaUSEﬂ’aI’ Pa: srna 5

@ven'asﬂad nar Marla kommer

“och’ hafsar_pa._ch_§en nar han

korntier: hem'kariske brevet ar

borta. Puts vack. DA skiille han inte Behova tanka

qpa det. Skulle inte behova hantera det.

Han suckade; Det skulle-inte fungera, eller
hur?.Pa’%tt eller.annat satt behovde han ta hand:

Tom-det Har-Han kunde'interiktigt undvika-sin

lagenhet tills hani dog.-Men han. kunde forsoka?
Ugh, skarp dig,'Erik. Han behovde anda ta hand
om:Morgana: Det fanns inget satt att fly.

Med tveksammia steg gick:han mot porten, tog
den langa vagen runtfor att-fa mer tid att... inte
tarhand om saken.‘Men:hur langsamt han an gick
nadde han till'slut porten. Hade den alltid sett
sd... hemsk ut? Som-ett:monster som:forsoker
lura' honom-till helvetet: Gick hantill helvetet av
misstag? Det skulle vara battre dn att behova ta
hand om‘hansiv.just nu.

Sluta. Sluta-behandla det har-som-ett skamt.
Han'var:radd. Han var livradd: Och det var:-okej:

-
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it '- ”Gick
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brevet fortfarande skulle vara déar. Gud,
kap.ﬂor férvirrande saker.

= Menl brevet var fortfarande kvar. Det lag

T -_'. 5'-' ~dar‘han lamnat det, orden
.up'pa_t ‘frdn mamma’. Hans
“imod sjonk, fastnade i magen
som en sten: Varfor? Varfor

nu? Efter allt som hade hant,
U varfor-nu? Han'skulle inte
fa‘reda pa.det om han‘inte
oppnade brévet. Om-han
inte laste det: Om-han inte
fragade.

Och det varallt han
behovde'for att:sparka av
skorna, slanga‘jackan pa byran

och plocka. upp. pappret som gett-honom sa

mycket radsla, ochilska, och..: forvnrrmg Han'
satte sig i-soffan, drog en hand genom:_h@ret
rev upp kuvertet, tog ut brevet, och.:; Iapfe rh

Dar stannade han; ett langt tag, stlrrade :
ned,pabrevet i hans kna-utan att verklugen e

se det, nervos och arg och ledsen och glad:
For hon var fortfarande hans mamma. Och
hur mycket han én ville vara arg pa henne;
hur mycket han an ville skylla pa henne:*
for allt, sa skulle det alltid finnas en del av
honom som.ville lara kdnna henne battre.

Nar solen gett vag for manen och latit
natten sprida’sig over stan tog Erik ut ett
papper.:Han tog ett hart tag om'en penna.
Och han bdrjade ett eget brev.

“Kara Elise..”
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ARTIKEL

Anime
openings

Vad ar anime? Man kan saga att anime ar precis som en
animation. Fast en speciell japansk animerad stil. Manga
anime intron refererar till avsnitt i forsta sdsongen, dar man
far lar kanna karaktarerna och bli bekanta med de. Alla
kan kolla pa anime for att den ar for alla aldrar. Dock ar det
oftast barn och unga vuxna som brukar kolla pa anime.

Text: Max Harp-Alway Bild: Olivia Ekdahl

Vad &r anime?

Man kan sdga att anime ar en animerad film.
Fast i en speciell japansk animerad stil. Manga
anime intron refererar till avsnitt i férsta sdson-
gen, dar man far lar kdnna karaktarerna och bli
bekanta med dem. Alla kan kolla pa anime for
att den ar for alla aldrar. Dock &r det oftast barn
och unga vuxna som brukar kolla pa anime.

Vad ar anime openings?

Anime openings, eller intron, &r sdnt som
hittas innan sjalva animen bérjar. Man brukar fa
en introduktion av karaktdrerna som kommer att
finnas i avsnittet, om det ar till exempel en serie.
Man ska bli bekanta med karaktérerna som
man tittar p4. Om vi ta Fire Force som exempel
s4 borjar introt med eld som técker skarmen.
| en flash ar man presenterad till forsta karak-
téren. Han heter Shinra Kusakabe och han ar
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huvudkaraktéren i Fire Force. Man foljer honom
under en resa, hans resa. Shinras mal ar att bli
en hjalte och raddar folk precis som en hjalte
skulle gor, det har han alltid vilat sedan hans
barndom. Han vill speciellt radda folk fran att
bli branda i stora brander. Efter fem sekunder
av Shinra som flyger i luften sa ser man att han
undviker en sa kallad infernal som &r ett offer for
spontan sjalvantandning av ménniskor. | resten
av 6ppningen kommer flera karaktarer in som
du senare ser i serien. Hela introt kretsar kring
hur brandkéren jagar infernals och férintar.

Beskriv en bra anime opening:

Det finns manga bra exempel pa anime open-
ings som jag tycker valdigt mycket om men om
jag fick valja en speciellt bra anime opening s&
skulle jag for vélja introt till Mob Psycho 100.
Det har existerat sedan 2016 och sldpptes 31:a

Augusti samma ar och innehéller en sang, 99 av
Mob Choir. Nar sangen borjar hoérs den rytmiska
chanten: “Mob, Mob, what do you want? Mob,
Mob, why do you want? Mob, Mob, what do you
want?” Samtidigt som det i bakgrunden pagar ett
kaos, som refererar till hur Mob inte har nagon
kansla for vem han ar, vad han vill, hur han boér
anvanda sina krafter och sa vidare. “You're the
protagonist of your own life” &r den verkliga fra-
gan. Efter chanten dyker sdngen ner i hur hans
hjarna ar kopplat till hans hjarta foljt av en explo-
sion, vilket gissar att visar hur hans 6versvallande
kanslor tar dver och att han inte vet hur han ska
uttrycka dem pa ratt satt (vilket &r hela poangen).
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Ett annat bra exempel p& en anime open-
ing som jag tycker valdigt mycket om ar Fire
Force som har slappts inte sa lange sedan.
Sjalva introt heter Inferno och ar en signatur-
melodi. Fire Force kom ut femte juli i ar.
Over tio avsnitt har slappts ut och som man
kan hitta p& olika webbsidor, till exempel
pa Crunchyroll.

Varfér jag har valt Mob Psycho 100 och Fire
Force ar for att de har valdigt effektfulla inled-
ningar. Man kommer fem sekunder in i introt
och bli fangad direkt. Det maste vara for att
grafiken hanger samman till musiken som spe-
las, helt i takt.



INTERVJU

FUTURE
ULER

Text: Lovisa Litnas
Bild: Liv Ekstrand

Lovisa Litnas har intervjuat
nagra HBTQIA+ personer
med erfarenheter av fobi
och fordomar. Det har ar
del ett av tva.
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DEL ETT

Jag vill att HBTQIA+ personer har i skolan eller
dom i min narhet ska kdnna sig trygga nagon-
stans, en kansla som &r svar att hitta, och minst
en gang om dagen fa chansen att kdnna sig
tillrackliga och alskade, dven om det ar av en
framling. Aven om jag sjalv inte blivit utsatt for

HBTQIA+fobi av omvarlden sa vill jag se och lyss-

na pa dom som har det.

Ar det sa viktigt att komma ut? Varfor ska vi std
och forklara oss for folk som inte vill acceptera oss,
eller som inte tycker att vi &r riktiga nog om svaret
pa vad ar din laggnings-fragan ar “jag vet inte”.

Det var en person som skrev till mig, fragade
vad jag ville veta. En fraga som fér mig kanns
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opassande for jag vet hur jobbigt det &r att
hela tiden behéva “lara ut” saker till andra om
sig sjalv. Jag ville visa respekt samtidigt som
jag fragar om saker jag garna vill lyfta i min
text till skoltidningen. Jag och personen pratar
om mycket, till exempel om hur folk tycker att
“nya” pronomen och kdnsidentiteter skulle ha
upptackts nyligen, nar det funnits sen innan vi
kunde séatta ord pa det.

Transpersoner har alltid funnits och kommer all-
tid att finnas, och dom maste fa lika mycket plats
i samhallet som resten, om inte mer. Personen,
som jag inte kanner, berattar om hur hon inte vill
komma ut inom vissa omraden eftersom att bilden
som vanligt folk ser i media &r skev och hemsk.
Folk skulle inte heller acceptera henne for den hon
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“Transpersoner har alltid funnits
och kommer alltid att finnas, och dom
maste fa lika mycket plats i samhiillet

som resten, om inte mer.”

ar sa att stanna “in the closet” ar lattare an att be-
hova 6vertyga nagon om ens existens, eftersom
dom aldrig kommer se dig som den du ar.

"Jag kommer inte sluta vara trans bara for att jag
slutar vara deprimerad. Raka motsatsen faktiskt.”
Jag kan relatera till manga av dom kanslorna

som jag marker att hon kénner, inte av samma
anledningar, men eftersom min omgivning ocksa
har skadat mig otroligt mycket under flera ar. Att
psykisk ohalsa och kroppsdysfori skulle ha nagon
koppling &r otroligt forminskande. Att ma otroligt
daligt for att man lever i fel kropp och att kroppen
du har inte tillhor dig, ar en annan sak.

Att komma ut som gay kan folk acceptera,
sager hon, eftersom dom inte behdover bry sig
eller behova anpassa sig, men sa fort folk maste
anvanda ditt nya pronomen blir det en shitstorm
eftersom att folk inte vill géra det “svarare” for
sig 4n nodvandigt. Manga vuxna sager att “alla
kanner sig sa i den aldern”, vilket ar férminskande
av kanslor och forminskande av existens eftersom
trans inte ar en fas.

Néar hon har forsokt att ta upp d@mnet kring kon
har folk sagt att transpersoner skapar mer mel-
lanrum mellan man och kvinnor genom att stérka
konsroller, helt plotsligt &r det daligt om en trans-
tjej vill vara feminin men det ar okej nar cis tjejer
vill det. Hon beréttar att folk runt omkring henne
vet att hon ar gay, eftersom hennes ex pojkvan
skrev om det ndr dom gjorde slut. Hon sager att
han ar den enda personen hon har kommit ut till
som trans och att svaret hon fick var, “jag gillar
dig béttre som kille”.
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Hennes familj liknar min valdigt mycket, man ska
inte prata om saker utan tyst forsoka l0sa sina
problem sjalv. Familjen kan vara en stor bérda och
ett otroligt stort hinder som man blir paverkad av
i allt man gor, eller sa kan familjen vara en trygg-
hetspunkt och vara dar fér en som en familj bor
vara. Ett citat fran hennes féraldrar ar “var normal
sa sticker du inte ut”. Den vérsta kommentaren
hon hor i hemmet ar att “being trans is a mental
iliness”, vilket hon har hort s& mycket sa att hon
borjar undra om det &r sant.
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INTERNETS KONSTIGA SERIER

Hi I'm Mary Mary

Hi I'm Mary Mary ar en serie om en tjej som
heter Mary. Hon sager att hon en dag vaknade
upp i ett hus som ser ut som en exakt kopia av
hennes féraldrars hus, men alla dorrar ar lasta

och inget fonster gar att ta sonder.

Text: Tova Jansson
Bild: Olivia Ekdahl

Huset verkar fyllas pd med mat av sig sjalvt. P4
dagen ar allt helt normalt och hon kan leva ett
normalt liv, men pé natten sa sparar allt ut. Som att
ljuset bara funkar ibland och att hon blir jagad av
fyra olika monster:

existerar i speglar. Hon har en svart klan-

ning pa sig och en obehaglig mask som
tacker hela hennes ansikte. Nar Mary kollar sig
sjalv i spegeln ser hon ofta Maria och det hon
gOr ar att skratta 4t Mary. Ibland kan hon inte
ens sova pa grund av att det enda hon hor ar
Marias skratt.

1 Maria &r en kopia pa Mary som bara

forsoker sova. Annars ar han ocksa dar nar
hon héller p4 med sin dator. Oftast nar
han attackerar henne sa svimmar hon.

2 The Shadow Man ar ofta dar nar hon

men hon gar |6s i huset. Man ser aldrig

3 Shadow Mary &r ockséa en kopia av Mary
riktigt hur hon ser ut men hon har ett

svart lakan over sig. Hon pratar oftast med Mary
och sager hur vardelds hon ar.

ness dyker upp. Darkness dyker inte upp

lika mycket som dom andra men Darkness
ar som det later bara en svart klump som kan
sprida sig som smé grenar. Nar den attackerar
Mary sa svimmar hon.

] The Darkness. Man vet aldrig nar Dark-

Nér hon anvinder datorn s& kan hon inte fa kon-
takt med nagon det 4r som om hon &r helt ensam.
En av natterna blir hon jagad av Shadow Mary och
forsoker gdbmma sig i en av rummen men nar hon
Oppnar dorren landar hon i vatten. Detta ar vad
som blir kallat garden. Dar kan ingen na henne.
Det &r hennes lugna plats. Men hon kan inte vara
déar hur lange som helst. | garden far man tréffa
"The Woman In White" som &r en tredje kopia av
Mary bara att hon ar helt kladd i vitt och gémmer
sitt ansikte med sina hander. Hon kan inte prata sa
hon mimar istéllet. Kopian av Mary férsoker hjalpa
henne genom att varna henne om huset och ber

40

henne att lamna det, sdger att hon inte ar okej och
att hon behdver hjalp men eftersom att hon mimar
sa forstar inte Mary och hon ber henne att Iamna
henne ifred. Hon far kontakt med internet ett tag.
Men senare sa gar allt utfér. Garden borjar andra
sig. Det &r ofta regnigt och ibland &r det bara vat-
ten. Monsterna borjar attackera henne mer. | det
nést sista avsnitten sa gar hon in péa sin dator och
ser pa twitter att hon &r helt ensam igen. Shadow
Mary kommer och berattar for Mary hur vardwel6s
hon ar och hur hon inte fortjanar att ha vanner.

| sista avsnittet ar hela videon kaos och glitchar.
Slutet ar morkt.

Men vad betyder allt detta? Folk har manga teo-
rier om det, men det mest populéra ar att det
hon sager ar en kopia av hennes foréldrars hus ar
hennes tankar och alla monster ar olika psykiska
sjukdomar.

Marys osédkerhet med hennes kropp. Det
kanns sa for att dom génger man far se
Maria &r hon i en spegel och skrattar &t henne.

1 Maria: Man tror att hon ska forestélla
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sion. Hon ar den enda personen som
kan prata med Mary och sager alltid hur
vardelbs hon ar.

2 Shadow Mary: Detta tror man &r depres-

svar men troligen ska han forestélla

anger. | en av avsnitten ser man Mary
sitta med datorn i soffan medan Shadow Man &r
bakom henne och pé vaggen stér det “| Messed
Up” overallt.

3 The Shadow Man: Shadow Man &r lite

forestalla angest. Varje gang den attacke-

rar blir dom andra monstrerna s mycket
varre dn dom var férut. Och hon svartnar alltid
ut nér den attackerar. Och vad hon &n gor sa
kan hon aldrig komma undan den.

] The Darkness: Mest troligen ska detta

Ett starkt bevis ar att i ett av avsnitten sa pratar
Mary med Shadow Mary. Mary fragar vad allt detta
betyder och Shadow Mary svarar att hon redan vet
och att det var hon som skapade dem.



VAD AR
DITT
SPIRIT
ANIMAL?

Valj en av dessa alternativ pa varje fraga, och fa reda
pa vilket djur som &r ditt spirit animal.

Text: Liiv Larsson

1. Vart spenderar du helst din fredagskvall?

a) Pa en fest med mina bésta vanner.

b) Spelkvall med familjen.

c) Camping med djur och natur.

d) Hemma med Netflix och mina favoritsnacks.

2. Du &r ensam hemma, men hér nagot i kdket,

vad g6r du?

a) Fly fran huset, sa fort jag far chansen.

b) Jag ringer Polisen och om man kan familjen.

c) Gommer mig under sédngen, och hoppas att
ingen hittar mig.

d) Jag anvénder sjalvforsvar och gar till attack.

3. Vilj en av dessa element:
a) Vind

b) Vatten

c) Jord

d) Eld

4. Vilken av dessa farger ar din favorit?
a) Rasa

b) Bla

c) Orange

d) Svart

.

b
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| Frysen #6:

The Future Is Queer del 2
Witchcraft In Suburbia del 2
Recensioner
Tips
Test
... och mycket mer!

Vill du bidra med
material till
skoltidningen?

Kontakta Fredrik Karlsson
Fredrik.karlsson@fryshuset.se
073 950 24 68
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Har vi din
utbildning?

Snickra ihop dina ar hos oss! Utga
fran ditt dromprogram eller borja
med en passion.

Program

Testa pa: gymnasiet.fryshuset.se/
har-vi-din-utbildning
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